
Курс
Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам, учебная практика

1 36

2 31

Всего 67

1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем.

17 19/4 17 13/8

30 30 30 30

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 3 1 204 0 204 0 68 76 34 66

ОП.01
Основы материаловедения швейного 

производства  
2,4 132 0 132 0 34 38 34 26

ОП.02 Способы поиска работы, трудоустройства 4 40

ОП.03 Безопасность жизнедеятельности 2 72 0 72 0 34 38 0 0

П.00 Профессиональный цикл 10 1832 0 1832 0 374 538 408 512

ПМ.00 Профессиональные модули 10 1832 0 1832 0 374 538 408 512

ПМ.01
Ведение технологических процессов 

швейного производства
1832 0 1832 0 374 538 408 512

МДК.01.01 Основы технологии швейного производства 2,4 397 0 397 0 102 95 119 81

УП.01 Учебная практика 2,4 1105 0 1105 0 272 323 289 221

ПП.01 Производственная практика 2,4 330 0 330 0 0 120 0 210

ФК.00 Физическая культура 2, 4 132 0 132 0 34 38 34 26

С.00 Цикл социальной адаптации 4 132 0 132 0 34 38 32 28

СМ.01 Социально-бытовая ориентировка 2 66 0 66 0 16 20 16 14

СМ.02 Коррекционные занятия 2 66 0 66 0 18 18 16 14

Всего 13 2 2300 0 2300 0 510 690 508 632

ИА Итоговая аттестация 2 нед

238 247 221 169

272 323 289 221

120 210

1 1

6 5

Недельная нагрузка
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Квалификация: 19601 швея

Форма обучения – очная

52

43

11

11

2

13 95

4

1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)

Итоговая 

аттестация
Каникулы

Всего (по 

курсам)

1

0

27

1

УТВЕРЖДЕНО

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

программы профессионального обучения - программы профессиональной подготовки

государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения

Нормативный срок обучения – 1 год 10 мес.

«Челябинский социально-профессиональный колледж «Сфера»

по профессии рабочего «19601 Швея»

для лиц с ограниченными возможностями здоровья (с различными формами умственной отсталости),

не имеющих основного общего образования

Приказом директора ГБПОУ ЧСПК «Сфера»  

№ 178-О  от "19" июня 2023 г.

экзаменов

дифф. зачетов

Итоговая аттестация:

В
се

г
о

дисциплин и МДК

учебной практики

производств. практики

Консультирование 4 часа в год на обучающегося

квалификационный экзамен

Производственная 

практика

Промежуточная 

аттестация

2. План учебного процесса

2 2

Учебная нагрузка обучающихся
Распределение обязательной 

учебной нагрузки (час. в семестр)

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик

Формы 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) Обязательная
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Кол-во недель Кол-во недель

в т.ч.

I курс II курс


